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GECMISI
SORGULAMAK

Milletler ve devletler
arenasinda her devrin
carkini ¢eviren bir gii¢
vardir. Bu zamana gore
degisebilir. Bir zamanlar kuvvetlinin
sOzii ve hiikmii gegerliydi. Ama bu
hiikiim giiniimiizde gecerliligini
kaybetmistir. Gii¢ ve kuvvet hak ve
adaleti saglamak icin kullanilirsa bir
anlam ifade eder, sahibine itibar
kazandirir.

Giiniimiizde belirleyici olan ve
milletlere itibar kazandiran, hukuk
devleti olarak adaleti tesis edebilmek,
insan haklari, 6zgiirliik, seffaf devlet ve
bilgidir. Kim bunlar1 ne oranda temsil
ederse o oranda yiikselir, itibar kazanir
ve uluslararasinda da saygin bir konuma
gelir.

Bir yerde herhangi bir sorun ya da
problem varsa, ilk sdylenen sey,
egitimsizlik: Dogrudur. Her devrin en
eskimez ve gecerli silah1 bilgidir. Bu da
ancak egitimle kazanildigina gore anne
ve babanin yaninda egitim kurumlarina
daha biiyiik sorumluluklar diismektedir.

Ne yazik ki bir donem aileler
cocuklarinin bagma olumsuz bir sey
gelir diye yiiksek egitim kurumlaria
gondermeye tereddiit etmislerdir. Ciinkii
ideolojilerin tuzagina diisiiriilen gencler,
egitimi bir tarafa birakip kor bir
catismanin icine itiliyorlardi. Her kesim
icin ayri bir kutsal olusturulmustu.
Cogu insan kendi dogmatik fikri ugruna
can alabiliyor, gerekirse kendini feda
edebiliyordu.

Kimileri aldatildiginin farkina varda,
heba edilen yillara ah ¢ekti. Kimileride
inadina 68 kusag1 deyip karanliklari,
ayiplar1 destanlastirmaya devam etti.

Egitimde amac, temel meselelerde
insana hata yaptirmayacak bir kisilik
kazandirmak olmalidir. Eger egitimli bir
kisi hi¢ tanismadigi, konugsamadigi hatta
yiiziinii dahi géremedigi insanlarin
tizerine kursun sikabiliyorsa, el bombasi
firlatabiliyorsa, insanlar1 kategorize edip
kendisi gibi diisiinmeyenlere hayat
hakk1 tanimiyorsa, egitimde- egitimcide
sorun var demektir, sorgulanmalidir.

Gecmigin bir degerlendirmesini yapan
emekli biiyiikel¢i Temel ISKIT “Benim
neslim ve cevrem uzun siire Dogu’yu
kiiciimser, Bat1’y1 6nemserdik. En
biiyiik korkumuz irtica ve komiinizmdi.
Yillarca aldatildik once egitim aldatti,
sonra da soguk savas. Bir kismimiz
ideolojilerin cazibesine kapildi. Asil
sorunlarimizin ideolojilerle
maskelendigini anlayamadik,
cogumuzda gozlerimizi kapay1p
vazifemizi yaptik. Diinya degisip de
gercek sorunlarimizla yiizlesince
sasirdik. Eski sablonlar hi¢bir seyi
¢ozmiiyordu. Izm’ler dertlerimize deva
olmadi.

Biitiin bir 6miir aldandigini
kabullenmek kolay degildi elbet. Bir
kismimiz aldatildigina kizarken,
cogumuz inkarin rahatli§ina sigimiyor
hala. Benim neslim toplumun en fazla
kosullandirilmig kesimi. Neslimiz
¢Ozlim aramaktan ¢ok sorunu
siirdlirmeye calisti.

Coziim sizlerin elinde artik. “Biz ettik
siz etmeyin Tiirkiye’ye” diyor.

Mazi ile istikbal arasindaki kopriiyii
kuramamak, tarih suurundan
mahrumiyet ve yanls tarih bilgileri bize
pahaliya mal olmustur.

Sen! Ben! Desin efrat,

orada vahdeti kaldr,

Milletler icin iste kiyamet o zamandir

Macilere in, mahgser-i edvar

biitiin gez,

Kanun-u ilahi, goreceksin ki,

degismez.

M.AKIF

14 (B2 J{iFAll

SAYFA 14

HABER

15 SAAT 47 DAKIKA...VE TOPRAK...

197 9y111nda Ingiltere’den Fransa’ya Mans denizini 15 saat
47 dakikada yiizerek gecen ilk Tiirk kiz1 olarak tarihte-
ki yerini alan Nesrin Olgun Arslan Adana’da Huzur Gazetesine o
giinli ve yasadiklarmni anlatti. Evinde bizleri misafir eden Arslan,
Mang denizini yiizerek ge¢mesini ve dncesini tiim igtenligiyle pay-
last1. Yiizmeden, masa tenisi ve Tramplene kadar bir ¢cok dalda dere-
celer elde eden ve sampiyonluklar kazanan Arslan’in ilging hayat hi-
kayesini siz degerli okuyucularimizla paylastyo-
ruz.

1979 yilinda, Ingiltere’den Fransa’ya
15 saat 47 dakikada Mang denizini yiize-
rek gecen Nesrin Olgun Arslan’in ¢ocuk
yasta bagladig1 ylizme sporu ve hayatina
dair her seyi anlatti:

“1957 yilinda Adana’da dogdum.
Yiizmeye 7 yasinda Adana Demirspor
Kuliibiinde bagladim. Her zaman oldu-

gu gibi erkekler ¢cogunlukta. Sadece 4
- | kiz cocuguyuz o zamanlar. 16 yasina

\ _ kadar kisa mesafe havuz yariglarina
katildim. Bu yarismalar-

on dan 100’e yakin madal-
" ya ve kupa kazan-

\ dim. O yillarda
0 yiizme sporu
sadece yaz
\ aylarinda
A 4 % yapilird.
Bu ne-

AT 3 0\\\ den-
le kig aylar1 bos geciyordu. Bu boslugu kendimce degerlendirerek
Masa Tenisine bagladim. Bu dalda da bircok kez dereceler aldim.
Tiirkiye ikincisi ve iigiinciisii oldum. Maraton yiizmeye 17 yagimda
bagladim. 4 kez Mersin, 2 kez Adana, birer kez de Canakkale ve
Kibris maratonlarini yiizdiim. Ayrica Tramplen Atlamada 1976 y1-

linda Tiirkiye sampiyonu oldum. 1979 yilinda Ingiltere’den Fran-
sa’ya Mans denizini yiizerek gecen ilk Tiirk kiz1 unvanini kazandim

1975 Adana Atatiirk Yiizme Havuzu

reyi durduruyor ve diinya rekoru geliyordu. Erdal Acet’in bagarisi
beni daha da umutlandirds. Ikimizi de Kutal hoca ¢alistirtyordu. 4 yil
boyunca siiren ¢alisma sonunda karar verdik Ingiltere’ye gidecegiz.
Ama sorunlarimiz var yeterli paramiz yok. Bizde federasyona bag-
vurduk. Aldigimiz cevap hi¢ de sevindirici degildi. Federasyon bize
“Programda Yer Almadigindan, Bu Seyahate Odenek Ayrilmaya-
caktir” seklinde cevap verdi. Ama ne olursa olsun biz kararimizi ver-
migtik. Gidecektik 4 y1l boyunca oraya gidip basarili olabilmek icin
caligmistik. Es dost sag olsunlar yardimci oldular. Gidip gelebilece-
§imiz paranin bir kismin1 annemin emekli maagindan bir kismini da
Erdal Acet ve donemin Adana Demirspor Kuliibii Baskant Haci D6-
ner kargiladi. Bizde bu sayede yola ¢iktik. Ilgiltere’ye Mang’t gec-
mek icin alisalim diye 40 giin 6nceden gittik. Yerlestikten sonra ant-
renman yapacagiz. Ne kadar yiizeyim dedim Kutal hocaya gir baka-
Iim dedi bana. Suya bir girdimki celik gibi Adana da 30-35 derece
olan su sicaklig1 burada 15 derece iliklerim dondu sanki annem bii-
yiik bir battaniye koymustu sudan hemen geri ¢iktim aglamaya bag-
ladim dayanilacak gibi degildi. Tam umudumu yitirdim derken Ku-
tal hoca aynm1 Erdal gibisin
dedi. Kutal hoca deneyimli
tabi suyun soguk oldugunu
biliyor ama bana hi¢ soyle-
medi. Ne yani Erdal abide
mi boyle oldu dedim. Senin
durumundan daha kotiiydii
deyince cesaretimi topla-
dim. Anladim ki ilk defa bu
suya giren herkeste ayni
durum oluyormus. Kutal
hoca “Onun i¢in 40 giin 6n-
ceden geldik alisirsin” dedi.
Tabi biz ¢aligmalarimizi
araliksiz siirdiirmeye basla-
dik. Giinden giine kendimi
daha iyi hissediyordum.
Bana gore en formda oldu-
Sum zamanlardi.

27 Agustos 1979 Sabahi
Ingiltere - Dover
Antrendrler Toplantist

Adana Atatiirk yiizme havuzunda siki bir disiplin altinda caligtyor-

duk. O zamanki ad1 ile Beden Terbiyesi Bolge Miidiirii Tuncay
SENYUZ de disiplinli bir yoneticiydi. Yiizme sporuna yakin ilgi
gosteriyordu. En kiiciik falsosunu gordiigii kimseyi derhal havuzdan
atryordu. Bir giin antrenman sonrasindaki bir dinlenme sirasinda be-
ni sigara icerken yakaladi. Cok sinirlendi. Bana “sen boylemi yiizii-
cii olacaksin. Senden yiiziicii olmaz yarin havuza gelme” dedi. Cok
tiziilmiistiim. Cesaretimi topladim ve efendim, ben neden yiiziicii
olamaz misim? Dedim. Dondii “ Senin yagin gecti dedi. Olmaz ar-
tik” dedi. Beni sigara icerken gordiigii icin kizdigini biliyordum. Ha-
vuza gelme demesinin yasimla bir ilgisi yoktu. Bende cesaretimi
topladim ve hocam ne varmig benim yasimda Erdal abi 32 yasinda
mans’1 gecmek icin ¢alisiyor. O yapabiliyorsa bende mang’1 gegerim
dedim. Aslinda o giiniin sartlarinda mans’in yerini sorsalar bilmiyor-
dum. Oylesine soyledim son bir umut. Tuncay hocam tuhaf tuhaf
yﬁzijme bakti. Sanki “Hadi be sende! Sen kim Mang’1 gegmek
kim...” der gibiydi.”

Aramizda gegen bu konusmanin ardindan o sirada havuzda Erdal
Acet’i gah§t1rmakta olan Antrenor Kutal Oziilkii’ye gittim ve hocam
bende mans’1 gecmek istiyorum beni ¢aligtirir misin? dedim.

Kutal Hoca “Yarin gel, bir bakalim. 10 kilometre yiiz, ona gore
karar veririm” dedi. Eve gittim diisiiniiyorum goziime uyku girmi-
yor. Bir kere sdyledim bende mans’1 gececegim diye heyecandan
uyuyamadim sabahleyin dogruca Kutal hocanin yanmna gittim. Ho-

cam bagla dedi. 1 saat 2 saat derken 5 saat sonra 10 km yiizdiim bir
taraftan da sayryorum. Ik baslarda ¢ok zorlandim baktim 50-60 tur
atinca toplam 100 tur yiizecektim olacagina inandim. Kipirdayacak
halim kalmamuigsti. Kutal hoca tamam dedi. O giinden itibaren ¢alig-
malara basladik. Her giin diizenli yiizme ve antrenman yapiyoruz. 4
yil boyunca calistik.

1 Eyliil 1976 Fransa

Benden once Erdal Acet 1976 mang’1 yiizerek gecmek icin orda
Adana’nin ve Tiirkiye’nin gozii, kulagi Fransa’dan gelecek haberde.
Tabi o zamanlar bu kadar iletisim araglar1 yoktu. Simdilerde diinya-
nin herhangi bir yerendeki anlik gelismelerden haberdar olabiliyo-
ruz.

Kutal Hoca’nin ¢alistirdigi Adana Demirsporlu Milli Yiiziicii Er-
dal Acet, Ingiltere’den girdigi Mang Denizi’'ni gecerek Fransa top-
raklarma 9 saat 2 dakika sonra ayak bastiginda gorevliler kronomet-

MANS DENIZI...Atlas |
Okyanusu ile Kuzey Buz
Denizini birlestigi sular.

Mans Denizi’ni gecmeyi deneyecek yiiziiciilere ve antrendrlere
haber verdiler hava ve deniz kosullar1 uygun diye. Kutal hoca “Bu-
giin, yiiziiyorsun” dedi. Tabi bende bir heyecan bir taraftan kendime
kiziyorum mang senin neyine diye. Bir taraftan bagaracaksin Nesrin
basaracaksin Nesrin diyorum.

o

27 Agustos 1979 Gecesi Ingiltere - Dover

Karanliklar i¢inde dalgalanan MANS’a dalmus diisiiniiyorum. Ha-
vanin soguklugundan mi, heyecandan mu iliklerime kadar iirperiyo-
rum. Sular dalgalarin higirtisi ile kulaklarim zonkluyor. Dalgalar ko-
piire kopiire karanliklara dogru uzayip gidiyor. Ingiltere-Dover’dan
Fransa-Cap Griz Nes’e 34 kilometre. Akint1 olmazsa uzaklik bu. Ya
akintrya kapilirsan ? O zaman belli degil karst kiyrya mesafen. Sen

ve deniz bagbasasin. Su buz gibi. Arada bir i¢cimden; “Kizim ne isin
var buralarda. Simdi Tiirkiye’de, Adana’da olacaktin. Obiir giin de
Zafer Bayramu. Giizel giizel ailenle birlikte olmak varken ne isin var
bu yabanci diyarlarda” diye geciriyorum. Ama her seferinde o garip
inadim agir bastyor ve “Ben MANS’1 ge¢cmeye séz verdim. Bana

kendine yakisani yapti. Akint1 baglad: tiim siddetiyle. 10. Saatten
sonra kiyitya yanagmaya calisirken, akinti siirekli geri atiyor beni.
Normalde 34 kilometre olan mesafe uzuyor da uzuyor.

Tekneye dondiim ve su buz gibi kolum da ¢ok fena agriyor dedim.
Ama biliyordum ki ancak ben kendime yardim edebilirdim. Azmimi
korudum ve yiizmeye devam ettim. Bu andan sonra teknedekilerle
konugmay1 biraktim. Tiim benli§imi ylizmeye vermistim sadece ku-
la¢ atiyordum. Zamanin neresindeyim, ne zaman bagladik ve ne za-
man bitecek? Kafamdaki tek soru buydu. Baska bir sey diisiinmii-
yordum artik.

28 Agustos 1979 Mans Denizi - 15.Saat

Kiyiya 3-4 mil kala ¢ikan akintida 6 saate yakin kulag attim. 10
saat yiizmenin iizerine, buz gibi suda, agriyan bir omuzla, ag, susuz,
uykusuz. Ortalama 100,000 kulag. Akintidan dolay1 normal mesafe-
nin yaklagik 15-20 kilometre fazlasim yiizdiim. Pes etmiyorum tiim
olumsuzluklara ragmen. Teknedeki yabanci yaris gozlemci Kutal
hocaya donmiis ve “Inanamiyorum bu hasta kiz hangi kuvvetle bu

kadar yiizdii anlayamiyorum” demis. Benim kuru inadim herhalde.

28 Agustos 1979 Fransa Kiyilar1 - 50 metre kala. ..

Upuzun bir sahilde sudan ¢ikmama elli metre kalmisti. Agikta de-
mirleyen bottan kiyiya sandalla gelen yarig hakemi ve antrenoriim
yanimda dizlerine kadar suyun icindeydiler. Onlara doniip iste ayak-
larim yere bastyor, bitti bitti dedim.

Tabi bitmiyor sudan tamamen karaya ¢ikmam gerekiyor. Hakem
hizli hizli “No! No!” diyor. Ben hocama bakiyorum. Kurallara gore,
suyla olan temas bitmedik¢e gecis tamamlanmig sayilmiyor. Son 50
metreyi yiizerek kiytya ¢iktim.

15 Saat 47 Dakika...Ve Toprak...

Kiyiya cikip yaklagik 10 metre yiiriidiikten sonra topraga uzan-
dim. O 1slak, o buz gibi topragin bana ne denli sicak geldigini anlata-
mam. Su buz gibiyken, o demir gibi oluyor...15 Saat 47 Dakika
100,000 Kulag ve bagarmak. Bagsarmanin inanmilmaz mutlugu ve erte-
si giiniin gazetelerinde ilk sayfa haberleri olarak yer aldim. Gazeteler
“NESRIN OLGUN, MANS’I GECEN ILK TURK KIZI OLDU” di-
ye yaziyordu. Bundan daha biiyiik mutluluk ne olabilirdi ki.

Mans Denizini Yiizme Hikayesi

Kanal yiiziisiiniin renkli ve cesaret dolu hikayesi Deniz albay1
Matthew Webb tarafindan 1875 yilinda Dover’den Calais’e 21 saat
45 dakikada yiizmesiyle basladi. Onu, basarisini 6rnek alan binlerce
yiirekli kadin ve erkek yiiziicii izledi.

Kaptan Webb’in yiizdiigii zamanda giintimiizde avantaj olarak yii-
ziiciilere saglanan olanaklarin ¢ok azi vardi. (Hava tahmini, radar,
eko cihazi, sahil giivenlik izlemesi, daha iyi yiizme tesisleri, konu
uzmanlar gibi Ingiltere ile Fransa’y1 ayiran 21 millik (35 km ) de-

bunu basaramazsin diyenleri mahcup edecegim. Olsem de geri do-

niisii yok bu isin..” diyorum kendi kendime” Mang Denizini 5000 ki-
si gecmeyi denemis 400’ basarabilmisti. Bende basarabilirim diye
diistindiim. Daha sonra yapabilecegime inandim ve siikiirler olsun ki
bu bana nasip oldu. Tiirkiye’den ilk olmak giizeldi bir bayan olarak
boyle bir dereceye sahip olmam beni mutlu ediyor. Simdilerde
650’nin iizerinde kisi gecti mans denizini daha ¢ok insan da gece-
cektir.

28 Agustos 1979 Sabaha Karg1 05:15 Ingiltere - Dover -
Shakespear Kayaliklar

O gece benim digimda Mang’1 gecmeye hevesli, diger iilkelerden §

18 yiiziicli daha var Dover kiyisinda. Siz Kuzey Kutbu'na yakin bir F

yerde hi¢ denize girdiniz mi? Soguktur... Adana’ya ve sevdiklerinize
uzaktir. Ve ilk kulagla birlikte, size yardim edecek bir tek kisi kali-
yor; o da kendiniz. Yiizmenin startint verdik.

Kutal Hocayla beraber Mang’1 gecmek i¢in plan yapmistik dakika-
da 76 kulag. Dakikada 76 kulag’1 aksatmadan atmaya devam ediyor-
dum. Kendimi ayarladim ne fazla ne eksik. 4 saat yiizdiim ve ilk mo-
lam1 verdim. Tabi suyun iginde. Kurallar geregi suyun iginde kalma-
niz gerekiyor. Tekneden bana uzatilan balli kahveyi i¢tim. Soguktu
ama aligmigtim. Moladan sonra ylizmeye devam ettim. Iradenizden
bagka kullanabileceginiz hicbir silahiniz yok. Mang’in serin, uzak ve
karanlik sularinda attigim her kulagla kendime olan giivenim artiyor-
du. Ama bir taraftan da yorgunluktan ve soguktan tiikeniyordum.
Beynimi uyanik tutmak zorundaydim. Bende bunu sagladim. Siirekli
attigim her kula¢’t saydim. Bu beni daha dinamik yapiyordu. Cok
tistiyordum. Zaman zaman beni izleyen teknedeki insanlarin battani-
yelere sarilmug hallerini gordiikce daha cok lisiiyordum. Birkag kez
yarigi birakip tekneye cikmak ve battaniyelere sarilip uyumak gecti
aklimdan. Ama her seferinde igcimdeki seytant kovmay1 bagardim.

28 Agustos 1979 Mans Denizi - 10.Saat

Dakikada 76 kulag, hi¢ bozmadan, aksatmadan devam ediyorum.
10. saati geride biraktim. Griz-Nes Burnu goriiniiyor. Bitime kalan
mesafe cok az artik. Kiyiya 3 ila 4 mil kalmig durumdayken Mans,

_|_

nizde karsilagilacak sartlar konusunda ¢ok az sey biliniyordu. Daha
sonra art arda gelen rekorlar Fransa’dan Ingiltere’ye dogru yiizmenin
daha da zor oldugunu kanitladi. 2.Diinya savagindan 6nce Ingilte-
re’den Fransa’ya yiiziis ortalama 20 saat iken, Fransa’dan Ingilte-
re’ye bu siire ortalama 15 saat 57 dakika olmustur.

Webb 1848 yilinda Shropshire de Dawlay kasabasinda bir dokto-
run ikinci ¢ocugu olarak dogdu. Severn nehrinde bogulmaktan kar-
desini kurtararak yiiziicii olup
erken yasta cesaretini kanitla-
di. Egitim gemisi Conuray’dan
denize diisen arkadasini bogul-
maktan kurtardi§inda 12 yasin-
da idi Atlantik’in ortasinda fir-
tina sirasinda gemiden denize
diisen bir denizciyi 35 dakika
azgin denizde yiizerek kurtar-
ma gayretinden dolay1 1874
yilinda Royal Humane Society
tarafindan ilk Stanhope altin
madalyas1 ile ddiillendirildi.
Ertesi yil gemi kaptanligina
atandi. Fakat kisa siire sonra
profesyonel yiiziiciiliige geri

ondii. Arzusu Ingiliz Kanalini
ylizen ilk kisi olmakti. 12
Agustos 1875 de ilk denemesi-
ni yapt1. 6 saat 49 dakika sonra
kabaran deniz yiiziinden birak-
mak zorunda kaldi. 24/25
Agustos’ta yine denedi.

21 saat 45 dakika ile kanall
gecti. 1883 yilinda Niagara
Selalesinin akinti ve girdaplari
arasinda yiizme tesebbiisii
sirasinda hayatini kaybetti.
Selalenin yedi mil agiginda
cesedinin bulundugu yere
gomiildii.




